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在宅看護技術DVD 第5巻 在宅療養における災害対策と⾃⼰管理
在宅看護技術DVD 第5巻項⽬名 在宅① 在宅②
インスリン⾃⼰注射管理
在宅におけるインスリン⾃⼰注射管理 p.221，p.244 p.135
インスリン⾃⼰注射のアセスメント p.221 p.135〜136
⾎糖⾃⼰測定（self monitoring of blood glucose：
SMBG）

p.137

インスリン⾃⼰注射 p.137〜138
インスリン⾃⼰注射管理に⽣じやすいトラブルと療養
者への⽀援

p.244 p.138〜140，p.176

在宅CAPD管理
CAPDとは p.140
CAPDの特徴 p.140
CAPDにおけるアセスメント p.140
透析液バッグの接続・交換 p.141〜142
⽇常⽣活における指導 p.141，p.143〜144
在宅療養における災害対策
災害時の在宅看護 p.202 p.164
災害サイクル p.164〜167
静穏期・準備期 p.197，p.202，p.204 p.164〜165
超急性期 p.202〜204 p.164〜167，p.170
急性期〜亜急性期 p.202〜204 p.164〜167，p.174
復旧復興期 p.164〜165，p.167
訪問看護ステーションでの活動 p.168〜170
地域包括ケアシステムにおける災害対策
地域包括ケアシステム p.70〜75，p.88〜91 p.168
災害に⾒舞われる各地域 p.172〜174
災害時の地域包括⽀援センターの活動 p.75〜77，p.88〜91，p.124 p.168
地域のネットワークの重要性 p.202〜204 p.168，p.172〜173
東⽇本⼤震災での反省 p.172〜173
要配慮者と避難⾏動要⽀援者 p.202 p.168
地域連携と災害への対応
：地域包括ケアシステムと訪問看護ステーション

p.168〜170
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