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■本誌について
働き方改革が進む中、とくに注目されるテーマとして、ストレスチェックをはじめとするメンタルヘルス支
援、効果の上がる特定保健指導や健診データの活用などが挙げられます。さらに、社員の健康づくりが業績
アップに貢献する「健康経営」、定年延長に伴う高齢者雇用、職場の喫煙対策なども、今後さらに関心が高まる
ものと考えられます。激変する社会情勢のなかで、労働者の健康を守り、企業の経営に貢献できるプロフェッ
ショナルとして、産業保健スタッフへの期待はより高まっています。
本誌は読者に最新の動向と、さらに広がりのある情報をお届けします。

従業員の心身の健康が、企業の業績に直結します。その鍵を握るのは、産業看護職を
はじめとする産業保健スタッフです。メンタルヘルス支援（ストレスチェックなど）、
特定保健指導、栄養指導、運動指導、禁煙、睡眠などに関する商品、健診データ管理ソ
フトのPRに最適です。

ADポイント！

ここが

産業看護職（保健師・看護師）、人事労務、衛生管理者、産業医、大学教員（産業看護、産業医学、
公衆衛生）
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4. 読者が興味のあるテーマ

企業
60%

看護師
39%

保健師
39%

その他 12%

医師 5%

管理栄養士 3%

ケアマネジャー
2%

クリニック・医院 1%
その他 1%

北海道 2%
東北 6%

関東 
39%

甲信・北陸
4%

東海
12%

近畿 
16%

四国 2%

中国 8%

九州・沖縄 11%

病院 4%

施設 1%

学校 7%

個人
26%

ストレスチェック／ヘルスケア／うつ病、双極性障害への対応／禁煙指導／睡眠指導／メタ
ボリック対策／外部資源の活用と連携／自殺予防関連／社員への健康支援、休職の判断／職
場復帰への支援／認知療法／セルフケア／医療機関との連携／高齢労働者支援／コミュニ
ケーション技術 ／健康経営／保健指導／健康診断／栄養指導 など
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※増刊の広告スペースに関しては、
別途お問い合わせください。

※4色広告は全て断ち切りサイズです。
※広告掲載前に審査がございます。
　事前に広告内容をお知らせください。


