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ケースbyケースで学ぶ

特別な支援が必要な母親への対応
プランナー：小谷友美 浜松医科大学 産婦人科学講座 教授

創刊45周年

特集
社会的に孤立している特定妊婦やメンタルヘルスに不調を抱える妊産褥婦への対応を解説します。助産師に対応できること、

多職種で対応することなど、ケースごとにどのようにかかわるべきかがわかる内容です。

【総 論】

1 妊産褥婦のメンタルヘルスと支援体制

【ケースから学ぶ対応】

2 発達障害があると思われるAさん

3 双極性障害の既往歴があるBさん

4 夫婦ともに非正規雇用で世帯年収が200万円に届かないCさん

5 留学で訪日したが、来日1年経たずに妊娠がわかった東南アジア圏の女性Dさん

6 19歳未婚で妊娠し、子どもの父親とは連絡が取れなくなってしまったEさん

小澤千恵

原 貴子

埼玉医科大学総合医療センター
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菊地紗耶 東北大学大学院

鈴木俊治 日本医科大学

栗本綾野 浜松医科大学医学部附属病院

読者ターゲット 20代から60代の助産師、看護師、保健師、産婦人科医

ＡＤポイント 女性に寄り添うケアを追究する医師・助産師ら周産期スタッフが協働するための最新の

知識が満載。周産期に用いるさまざまな物品のアピールが期待できます。

根本清貴 筑波大学

煙草谷ひかる 産業医科大学

連載

・飛ぶ無痛Caféがお届け！

もっと知りたい！ 無痛分娩のリアル
執筆：田辺けい子（神奈川県立保健福祉大学大学院）

野口翔平（埼玉医科大学総合医療センター）
日向俊輔 （北里大学病院）

・学ぶ・動く・存在価値を高める！

アドバンス助産師 活躍・活用report
企画協力：一般財団法人 日本助産評価機構
執筆：那須綾美（すくすく助産院）

・助産師キャリアの転換点
～変化の“そのとき”とこれから

執筆：岸畑聖月・宗内優美香
 （株式会社With Midwife）

・母乳育児支援の現場から
～迷い・気づき・寄り添う実践～

執筆：山田夏葵
   （あわの産婦人科医院）

7 5人目を授かり本人はうれしそうだが、客観的にみると産後の養育状況に

助産師が不安を感じるFさん

8 初産婦で双子とわかり、喜びよりも戸惑いを感じているGさん

中込さと子

横山美江

信州大学

大阪公立大学大学院
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