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本書の概要

・8～10年目、指導する後輩がいて、患者さんにも説明の機会のある看護師

・カテ室専従ではないため、カテ室に入るのに不安があるナース

・心カテ治療・検査について学びなおしたいナース

・カテ室の業務に自信はあるが、不慣れな後輩への指導に困っているナース

カテーテル検査・治療は、かつては冠動脈疾患を中心とした領域と捉えられていましたが、近年では不整脈、重症心

不全、心筋症、弁膜症、さらには下肢動脈疾患や肺高血圧症、難治性高血圧にまで適応が広がり、その重要性はま

すます高まっています。これに伴い、各施設における検査・治療件数は年々増加し、これまでカテーテル業務に関わ

る機会の少なかった看護師にとっても、現場に携わる機会が確実に増えてきています。一方で、カテーテル医療は高

度化・複雑化しており、専門的な知識と実践的な対応力が求められる場面も少なくありません。本書は、そのような

現状を踏まえ、多くの施設で日常的に行われているカテーテル検査・治療を中心に据え、それぞれの手技や看護の

ポイントを一つひとつ丁寧に解説します。単なる知識の羅列ではなく、「なぜその対応が必要なのか」「現場ではどの

ように動くべきか」といった実践に直結する視点を重視し、カテーテル室で働く看護師がすぐに役立てられる内容で

す。また、初めてカテーテル業務に関わる方から、さらなるスキルアップを目指す方まで、幅広い読者に活用いただ

けるよう工夫しました。
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