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6章 弱視・斜視の検査

眼科領域で働くスタッフ。

本書の概要 小児の眼科疾患の代表といえる弱視・斜視は、適切な診断・治療がなされなければ、視力の発達に悪

影響を及ぼし、患者さんの将来のQOLに関わってきます。また、斜視は高齢者にも多く、有病率の高さ

は二峰性であるといわれています。基本的に眼疾患の診断・治療を行うのは医師ですが、弱視・斜視

に関してはほかの疾患よりも、検査や訓練を行う視能訓練士をはじめとした眼科スタッフが担う役割は

大きいといえるでしょう。弱視・斜視の検査や「視能訓練」は視能訓練士をはじめとする眼科スタッフの

腕の見せ所です。2021年刊行の『保存版 斜視・弱視 黄金マニュアル』は、視能訓練士・眼科スタッフ

にとって実践的な知識を網羅した一冊として高い評価を得た一方で、コロナ禍以降、スマートフォン・タ

ブレットの長時間使用が原因と思われる「後天共同性内斜視」が急増するなど、現場のニーズは多様

化しています。本改訂版では、最新の知見と臨床現場の工夫を盛り込み、教育・臨床の両面で活用で

きる内容とします。
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