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1．術前処置にまつわるQ＆A
Q.1 なぜ術前に排便処置が必要？ 
Q.2 術前処置の下剤の種類と特徴は？ 
Q.3 浣腸のコツって？

本特集は、排便・排泄管理が必要な場面（術前、腸閉塞、高齢…）でのポイントをQ＆A形式で解説します。術後合併症への

対応をはじめ、使用薬剤や栄養療法、ケア用品の選択なども含めた内容とすることで、排便・排泄管理への理解を深め、

日々の看護にすぐ活かせる実践的な内容です。

2．術後合併症の対応にまつわるQ＆A

Part ①
Q.4 排尿障害の原因は？どう評価・治療する？
Q.5 自己導尿の指導のポイントは？ 
Q.6 便秘にはどんなタイプがある？ 
Q.7 腸閉塞が疑われる症状とは？ どこを観察する？

特 集

Part ②
Q.8 失禁関連皮膚障害（IAD）と褥瘡の違いは？
Q.9 IADの適切なアセスメントと対応は？ 
Q.10 高齢患者の便失禁が続くとき、どうする？
Q.11 LARSの患者さんにどのように寄り添う？ 

3．薬剤にまつわるQ＆A
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Part ①
Q.12 便の性状によって、処方する薬はどう変わる？
Q.13 下痢の治療薬の種類と特徴は？ 
Q.14 下剤、便秘治療薬の種類と特徴は？ 

Part ②
Q.15 皮膚炎に使う薬には何がある？
Q.16 腹部膨満感に使う薬には何がある？
Q.17 薬剤性便秘に対するケアはどうする？
Q.18 生活リズムにあわせた服用って
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広告締切 2026.6.26申込締切日： 2026.6.26版下出版社必着：4C 2026.7.91C 2026.7.14綴込

◇この内容は、弊社ホームページ内の「掲載可能な専門誌一覧（https://www.medica.co.jp/ad/）」からダウンロードできます。

発行：株式会社メディカ出版

広告に関するお問い合わせは、上記の取扱い代理店、もしくは(株)メディカ出版 総広告代理店(株)メディカ･アド
TEL:03-5776-1853までお願いいたします。

●広告原稿は完全データでお願いします。 ※広告掲載前に審査がございます。事前に広告内容をお知らせください。

広告料
（税抜き）

仕上がりに天地左右3mm

タチシロありの印刷物

掲載面 刷色 スペース 料金

表4 カラー 1頁 250,000
表2 カラー 1頁 230,000
表3 カラー 1頁 210,000

記事中 1色 1頁 80,000
記事中 1色 1/2頁 50,000
綴込 1枚 100,000

サイズ（mm）

205×172
257×182
257×182

220×150
105×150

【断ち切り】

【断ち切り】

【断ち切り】

記事中※ カラー 1頁 160,000 257×182 【断ち切り】

※掲載場所指定は20％増の料金となります（記事中カラーのみ対応）。
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4．栄養療法にまつわるQ＆A
Q.19 下痢が続くときの食事はどうする？
Q.20 便秘が続くときの食事はどうする？
Q.21 胃瘻／腸瘻時の下痢・排便にどう対処する？

5．ケア用品の特徴と選択場面にまつわるQ＆A

矢野雷太 国家公務員共済組合連合会 広島記念病院 外科
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ＡＤポイント

消化器外科／内科病棟・外来のナース、がん看護ナース、消化器内視鏡技師・ナース

消化器看護について広く深く情報発信します。関連商品には格好のPRとなります。

読者ターゲット

連載
・「私の道しるべ～思い描く理想の医療従事者へ～」

・「最前線！ 外科医の実践と研究から学ぶ これからの災害医療×地域医療」

社会的サポートの欠如による被害
澤野豊明（公益財団法人ときわ会 常磐病院 外科）

Part ①
Q.22 オムツにはどんな種類がある？
Q.23 オムツの選び方・交換頻度の見極め方は？
Q.24 高齢患者がオムツを嫌がる／外してしまうときの対応は？

Part ②
Q.25 皮膚洗浄剤にはどんな種類がある？
Q.26 保湿薬にはどんな種類がある？
Q.27 皮膚保護剤にはどんな種類がある？
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皮膚・排泄ケア認定看護師
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