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目次

①術前アセスメントとリスク評価の

＜第1章：術前の看護＞

2 糖尿病患者の術前血糖値の評価は？ 延期を検討する基準は？

1 喘息の既往歴がある患者で、術前に確認すべき具体的な症状と薬剤は？

3 心機能が低い患者について、術中のモニタリングで何に注意する？

4 認知症患者のアセスメントのコツは？ 術中の痛みはどう推測し管理する？

5 るい痩患者の術前評価について、体位固定以外で懸念すべきことは？

6 ステロイド内服中の患者で、術中に起こりうる「副腎不全」のサインは？

7 抗血栓薬の休薬の注意点は？ 術中出血のリスクをどう共有する？

8 睡眠時無呼吸症候群の患者で、抜管後に備えるべき物品は？

9 術前訪問で、挿管困難を予測するポイントは？

10 義歯や動揺歯がある場合、誰にどう報告・共有する？

②術前指導・患者支援の

11  患者が手術や麻酔に対する不安を訴えたとき、どのようにケアする？

12  そもそも術前の呼吸機能訓練は、なぜ必要？

13  禁食・禁水時間を守れなかった患者。手術中止か続行かの判断基準は？

前田美香 東京大学医学部附属病院 中央手術室 手術看護認定看護師
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松下翔大 済生会滋賀県病院 中央手術部 手術看護認定看護師、

特定看護師

松下翔大 済生会滋賀県病院 中央手術部 手術看護認定看護師、

特定看護師

今西 亮 長野保健医療大学 感染管理認定看護師

松下翔大

藤本純次

前田 浩

松下翔大

佐藤健斗

佐藤健斗

佐藤健斗

済生会滋賀県病院 中央手術部 手術看護認定看護師、

特定看護師

長崎みなとメディカルセンター 中央手術部

手術看護認定看護師

順天堂大学医学部附属順天堂医院 手術室看護師長

手術看護認定看護師

済生会滋賀県病院 中央手術部 手術看護認定看護師、

特定看護師

福島県立医科大学大学院 看護学研究科 博士後期課程

福島県立医科大学附属病院 手術部
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14  小児の手術、保護者の付き添いは導入のどのタイミングまでがベスト？

15  術前説明の内容を患者が理解していない様子。再説明のポイントは？

16  術前絶飲食についてトラブルを未然に防ぐ説明のコツは？

17  手術当日の説明の注意点は？

     （指輪の切断など許可のタイミングと手順は？

18  術後せん妄のリスクが高い患者について、術前にできる介入とは？

19  患者の「意志決定」が揺らいでいる場合、

手術室看護師としてどう立ち回ればよい？

20 ヘビースモーカーの患者、どのように指導する？

＜第2章：術中の看護＞

①手術体位と皮膚・神経障害予防の

21 仰臥位での褥瘡予防の方法は？ 患者によってどう使い分ける？

22 側臥位での神経麻痺予防の方法は？ 患者によってどう使い分ける？

23 砕石位でのコンパートメント症候群予防の方法は？

どのタイミングで何を行う？

24 ロボット支援下手術などの長時間手術での

背抜きや褥瘡予防のポイントは？

25 腹臥位での眼球圧迫はどう予防する？

顔面用クッションのセッティングのコツは？

②麻酔の

26  挿管困難が予想されるとき、ビデオ喉頭鏡以外に準備すべきものは？

27  挿管介助中、看護師が「輪状軟骨圧迫」を正しく行うコツは？

28  抜管直後にとくに注意しておくべきことは？

29  覚醒時に暴れた患者で、抑制を解除するタイミング・安全確保のコツは？

30  経鼻挿管や緊急気管切開への切り替え時、外回り看護で必要な物品は？

庄司麻依琴

石田静恵

庄司麻依琴

庄司麻依琴

江嶋晶子

原 健太朗

原 健太朗

宗和 守

宗和 守

宗和 守

宗和 守

宗和 守

石田静恵

石田静恵

石田静恵

原 健太朗

前田美香

亀田総合病院手術センター 手術看護認定看護師

富山県済生会高岡病院 中央手術室 手術看護認定看護師

亀田総合病院手術センター 手術看護認定看護師

亀田総合病院手術センター 手術看護認定看護師

福岡県済生会福岡総合病院 手術看護認定看護師

熊本大学大学院生命科学研究部 基盤看護学

手術看護認定看護師・准教授

熊本大学大学院生命科学研究部 基盤看護学

手術看護認定看護師・准教授

済生会富田林病院 中央手術部 手術看護認定看護師

済生会富田林病院 中央手術部 手術看護認定看護師

済生会富田林病院 中央手術部 手術看護認定看護師

済生会富田林病院 中央手術部 手術看護認定看護師

済生会富田林病院 中央手術部 手術看護認定看護師

富山県済生会高岡病院 中央手術室 手術看護認定看護師

富山県済生会高岡病院 中央手術室 手術看護認定看護師

富山県済生会高岡病院 中央手術室 手術看護認定看護師

熊本大学大学院生命科学研究部 基盤看護学

手術看護認定看護師・准教授

東京大学医学部附属病院 中央手術室 手術看護認定看護師
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31  硬膜外麻酔・脊髄くも膜下麻酔、末梢神経ブロックでの観察ポイントは？

③術中モニタリングの

32  プレウォーミングって？ なぜ行い、どのような効果がある？

33  低体温がもたらす合併症とは？

34  術中の体温はどう測る？

食道温・鼓膜温・直腸温、それぞれのメリット・デメリットは？

35  術後のシバリングで、温める以外に看護師ができる環境調整は？

36  in-outバランスの見方のコツを教えて！ 何が指標になる？

37  晶質液と膠質液について、術中に使い分ける根拠を説明できる？

38  急速輸液が必要なときの注意点は？

39  輸血の開始タイミング、認定看護師はモニターのどこを見る？

40  自己血回収装置使用時、外回り看護師が注意すべき点は？

41  「血圧低下」の原因は麻酔？ 出血？ どう見分ける？

42  尿量は、どのタイミングで何を確認して医師に報告する？

43  心電図波形の変化について、

素早く気づき報告するための観察ポイントは？

44  カプノメータの波形が平坦になった！ まず確認すべきことは？

45  筋弛緩モニターの値を見て、何をどう判断する？

前田 浩

栢木達浩

栢木達浩

栢木達浩

佐藤健斗

栢木達浩

田中栄一

安生さくら

安生さくら

安生さくら

田中栄一

國分美佳

田中栄一

田中栄一

藤本純次

順天堂大学医学部附属順天堂医院 手術室看護師長

手術看護認定看護師

社会医療法人生長会 泉大津急性期メディカルセンター

手術室・中央材料室 科長

社会医療法人生長会 泉大津急性期メディカルセンター

手術室・中央材料室 科長

社会医療法人生長会 泉大津急性期メディカルセンター

手術室・中央材料室 科長

福島県立医科大学大学院 看護学研究科 博士後期課程

福島県立医科大学附属病院 手術部

社会医療法人生長会 泉大津急性期メディカルセンター

手術室・中央材料室 科長

長崎大学病院 中央手術部 手術看護認定看護師／

副看護師長

亀田総合病院手術センター 手術看護認定看護師

亀田総合病院手術センター 手術看護認定看護師

亀田総合病院手術センター 手術看護認定看護師

長崎大学病院 中央手術部 手術看護認定看護師／

副看護師長

医療法人徳洲会 鎌ケ谷総合病院 手術看護認定看護師

長崎大学病院 中央手術部 手術看護認定看護師／

副看護師長

長崎大学病院 中央手術部 手術看護認定看護師／

副看護師長

長崎みなとメディカルセンター 中央手術部

手術看護認定看護師
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46  処理脳波モニターの値から覚醒のリスクをどう判断する？

47  Aライン（動脈圧ライン）の波形がなまった時の対処法は？

48  電気メスの対極板貼付のコツは？ なぜこの位置に貼付する？

④器械出しのQ&A

49  術者が指示する前に先読みして器械を把握・器械出しをするための

術野の見方は？

50  癒着など手順通りにいかない場合、次に必要になる器械をどう予測する？

51  出血部位が見えにくいとき、どのように介助するべき？

52  針や糸を素早く準備するコツは？ 診療科や部位でどう違う？

53  術者が左利きの場合、器械の渡し方や配置で気をつけることは？

54  腹腔鏡下手術で、手術の進行を把握するコツは？

モニターのどこを見てる？

55  器械を渡すときのコツは？

術者とのリズムをつかみ、安全に渡すためには？

56  術中、 術野が不潔になったかもしれないと気づいたときにどう知らせる？

57  器械出しを素早く正しく行うための、器械台の整理整頓のコツは？

術中、器械出しが交代する際の引き継ぎのポイントは？

58  止血剤を準備するタイミングのつかみかたとその理由は？

⑤安全管理・緊急対応のQ&A

59  WHO手術安全チェックリストはなぜ必要？

60  術中のガーゼカウントで数が合わない。ガーゼの捜索・カウントのコツは？

61  大量出血時の血染めガーゼ、正確にカウントを継続する工夫は？

國分美佳

江嶋晶子

江嶋晶子

川原美穂子

川原美穂子

川原美穂子

吉田裕二朗

吉田裕二朗

吉田裕二朗

吉田裕二朗

小畑敬信

小畑敬信

小畑敬信

渋谷豊克

後野正美

佐々木光隆

医療法人徳洲会 鎌ケ谷総合病院 手術看護認定看護師

福岡県済生会福岡総合病院 手術看護認定看護師

福岡県済生会福岡総合病院 手術看護認定看護師

京都大学医学部附属病院 中央手術室

手術看護認定看護師

京都大学医学部附属病院 中央手術室

手術看護認定看護師

京都大学医学部附属病院 中央手術室

手術看護認定看護師

熊本大学病院 中央手術部 手術看護認定看護師／

副看護師長

熊本大学病院 中央手術部 手術看護認定看護師／

副看護師長

熊本大学病院 中央手術部 手術看護認定看護師／

副看護師長

熊本大学病院 中央手術部 手術看護認定看護師／

副看護師長

公立豊岡病院 ３東病棟 ICU 手術看護認定看護師

公立豊岡病院 ３東病棟 ICU 手術看護認定看護師

公立豊岡病院 ３東病棟 ICU 手術看護認定看護師

医療法人徳洲会八尾徳洲会総合病院

感染管理認定看護師

大津赤十字病院 中央手術部 手術看護認定看護師

済生会滋賀県病院 中央手術部 手術看護認定看護師

26M224/7ページ

広告締切 2026.7.3申込締切日： 2026.7.3版下出版社必着：4C 2026.7.161C 2026.7.22綴込

◇この内容は、弊社ホームページ内の「掲載可能な専門誌一覧（https://www.medica.co.jp/ad/）」からダウンロードできます。

発行：株式会社メディカ出版

広告に関するお問い合わせは、上記の取扱い代理店、もしくは(株)メディカ出版 総広告代理店(株)メディカ･アド TEL:03-5776-1853までお願いいたします。

●広告原稿は完全データでご入稿ください。 ※広告掲載前に審査がございます。事前に広告内容をお知らせください。

広告料
（税抜き）

仕上がりに天地左右3mm

タチシロありの印刷物

掲載面 刷色 スペース 料金

表4 カラー 1頁 250,000
表2 カラー 1頁 230,000
表3 カラー 1頁 210,000

記事中 1色 1頁 80,000
記事中 1色 1/2頁 50,000
綴込 1枚 100,000

サイズ（mm）

205×172
257×182
257×182

220×150
105×150

【断ち切り】

【断ち切り】

【断ち切り】

目次裏＊ 1頁 180,000
記事中※ 1頁 160,000 257×182 【断ち切り】カラー

カラー 257×182 【断ち切り】

※掲載場所指定は20％増の料金となります（記事中カラーのみ対応）。

取扱い広告代理店



日本手術看護学会監修：

ページ約発行 部頃発売予定（ ）B5判

62  カウントの不一致を指摘しにくい雰囲気の時、どう声をかける？

63  閉腔直前に「何かおかしい」と感じた時の確認手順は？

64  術中、突然の大量出血！ 器械出し看護師はどう動き、まず何を準備する？

65  器械・機械が故障！ 代用を準備する？ 誰にどう報告する？

66  清潔野を守る工夫は？

予定外のことがあり追加器械を取りに行く間はどうする？

67  針や小さな器械を術野で紛失！ 捜索時、手術はどう止める？

68  超緊急手術で、滅菌確認や準備の優先順位をどう決める？

汚染が激しい緊急手術の場合は？

69  グレードA帝王切開時、どう動く？ 施設のマニュアルに＋αしてできることは？

70  薬物アレルギーの情報がない緊急手術患者で、

術中に注意して観察すべきポイントは？

71  緊急時の器械はどう準備する？

⑥環境整備・コミュニケーションのQ&A

72  手術室の環境設定は、なぜ診療科によって変える必要がある？

73  ME 機器の動作確認で、どこを確認しておくべき？

74  無影灯の合わせ方のコツは？ 術者の頭の影をつくらない工夫とは？

75  医師への報告の際、一言目に何と言えば話を聞いてもらえる？

76  臨床工学技士へ、 ME 機器のトラブルを的確に伝えるには？

77  多職種チームでの心理的安全性をつくるための、

手術室看護師の役割・伝わりやすい言葉とは？

78  指示が曖昧な医師とのコミュニケーションのコツは？

佐々木光隆

佐々木光隆

佐々木光隆

川原美穂子

後野正美

後野正美

高山優美

高山優美

高山優美

原 健太朗

山田紗耶香

山田紗耶香

山田紗耶香

安江真澄

安江真澄

安江真澄

安江真澄

済生会滋賀県病院 中央手術部 手術看護認定看護師

済生会滋賀県病院 中央手術部 手術看護認定看護師

済生会滋賀県病院 中央手術部 手術看護認定看護師

京都大学医学部附属病院 中央手術室

手術看護認定看護師

大津赤十字病院 中央手術部 手術看護認定看護師

駒込病院 手術看護認定看護師

八戸市立市民病院 手術看護認定看護師

八戸市立市民病院 手術看護認定看護師

熊本大学大学院生命科学研究部 基盤看護学

手術看護認定看護師・准教授

北信総合病院 手術看護認定看護師

北信総合病院 手術看護認定看護師

北信総合病院 手術看護認定看護師

駒込病院 手術看護認定看護師

駒込病院 手術看護認定看護師

駒込病院 手術看護認定看護師

大津赤十字病院 中央手術部 手術看護認定看護師

八戸市立市民病院 手術看護認定看護師
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＜第3章：術後の看護＞

①術直後の身体的変化と観察のポイントの Q&A

79  手術や麻酔による身体侵襲としてどのようなことを理解する必要がある？

80  手術後起きやすい合併症には何がある？ 観察ポイントは？

81  術直後から病棟に戻るまでの注意点は何？

82  PACUの必要性って何？

②継続看護・術後の申し送りのQ&A

83  術後訪問はなぜ必要？ 術後訪問時に術中看護をどう評価する？

術中看護の評価のために、術後訪問で何を見る？

84  病棟への申し送りを効率的かつもれなく伝えるコツは？

術中のイレギュラーはどこまで詳しく、どう伝えるべき？

85  ICU送りの重症患者で、申し送りのなかで最も優先すべき情報は？

86  尿量などの術中と病棟での値の評価はなぜ必要？

③術後疼痛管理のQ&A

87  術後鎮痛（IV-PCA/PCEA）はどう設定し、どう説明する？

88  硬膜外麻酔が入っている患者が足が動かしづらいと訴えている。

原因の見分け方は？

89  「痛み止めが効かない」という患者。

精神的要因以外に疑うべき術中の要因は？

90  ロボット支援下手術・腹腔鏡下手術特有の術後の症状には

どのようなものがある？ その症状をどう説明する？

藤本純次

藤本純次

荒川京子

荒川京子

荒川京子

臼井和子

臼井和子

小畑敬信

臼井和子

臼井和子

後野正美

岡崎政秀

自治医科大学附属病院 中央手術部 主任看護師、

手術看護特定認定看護師

自治医科大学附属病院 中央手術部 主任看護師、

手術看護特定認定看護師

自治医科大学附属病院 中央手術部 主任看護師、

手術看護特定認定看護師

独立行政法人国立病院機構水戸医療センター

看護師長／手術看護認定看護師

独立行政法人国立病院機構水戸医療センター

看護師長／手術看護認定看護師

公立豊岡病院 ３東病棟 ICU 手術看護認定看護師

独立行政法人国立病院機構水戸医療センター

看護師長／手術看護認定看護師

独立行政法人国立病院機構水戸医療センター

看護師長／手術看護認定看護師

大津赤十字病院 中央手術部 手術看護認定看護師

高度・急性期医療センター公立昭和病院

救命救急センター 担当師長 手術看護認定看護師

長崎みなとメディカルセンター 中央手術部

手術看護認定看護師

長崎みなとメディカルセンター 中央手術部

手術看護認定看護師
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5～10年目のオペナース

日本手術看護学会監修で、現在の手術看護のスタンダードがまとめて理解できる内容です。認定看護師

ならではの知識や工夫のポイントをメインに理由や根拠、周辺知識を解説することで、スキルをランクアッ

プさせます。若手オペナースへ向けた基本解説と、ワンランク上を目指す先輩オペナースへ向けた深堀解

説・コラムで、新人から中堅まで長く学べる1冊です。

本書の概要

読者ターゲット

91  術後悪心・嘔吐などの副作用が起きた際に手術室看護師ができることは？

92  術後のドレーン管理。排液の「色・量・性状」の異変をどう見極める？

93  痛みの評価スケールについて、認知症患者や小児ではどう使う？

94  術後鎮痛のマルチモーダル法とは？

岡崎政秀

今西 亮

岡崎政秀

江嶋晶子

高度・急性期医療センター公立昭和病院

救命救急センター 担当師長 手術看護認定看護師

長野保健医療大学 感染管理認定看護師

高度・急性期医療センター公立昭和病院

救命救急センター 担当師長 手術看護認定看護師

福岡県済生会福岡総合病院 手術看護認定看護師
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