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北井 豪 国立循環器病研究センタープランナー：
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（1）心不全の病態生理

（2）心不全の治療

1章 心不全の基本を振り返ろう

（3）心不全療養指導士って？ 北里大学岡田明子

2章 事例でひもとく 心不全の原因となる基礎疾患・病態とケアの実践

（1）虚血性心疾患×心不全

疾患解説編

事例編

（2）弁膜症×心不全

①左心系弁膜症 (ASとMR)

②右心系 (TR)

山根崇史 西宮渡辺心臓脳・血管センター

疾患解説編 岡田大司 島根大学

加藤貴雄 京都大学医学部附属病院

藤井裕士 西宮渡辺心臓脳・血管センター

藤井裕士 西宮渡辺心臓脳・血管センター

香川県立中央病院

北井 豪 国立循環器病研究センター

大田真由美

事例編

MRとTRの２事例

（3）心筋症（DCM）×心不全

疾患解説編

（4）二次性心筋症×心不全

＊心アミロイドーシスにフォーカス

（5）心房細動 × 心不全

＊頻脈性不整脈では、甲状腺機能亢進症を含む

疾患解説編

事例編

鈴木 翔

小林加奈枝

柴田 敦

安 珍守

阪口綾香

信州大学

信州大学医学部附属病院

大阪公立大学医学部附属病院

済生会野江病院

大阪公立大学医学部附属病院

ASの事例

事例編

疾患解説編

事例編

上田公洋 小倉記念病院
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（6）心臓デバイス（ICD/CRT）と心不全

疾患解説編 上田暢彦 国立循環器病研究センター

事例編

（7）肺高血圧症と心不全

疾患解説編

事例編

（8）先天性心疾患と心不全

  ＊ARVCの病態を含む

疾患解説編

事例編

3章 事例でひもとく 心不全の併存疾患・病態とケアの実践

（1）糖尿病 × 心不全

疾患解説編

事例編

（2）CKD × 心不全

疾患解説編

事例編

（3）認知症・認知機能障害 × 心不全

疾患解説編

事例編

（4）フレイル×心不全

疾患解説編

（5）貧血 × 心不全

疾患解説編

事例編

事例編

山内美沙希 国立循環器病研究センター

髙野 凌

村澤七海

松本賢亮

前田智章

坂本考弘

錦織慶子

石原里美

濱本奈未

石井奈津子

真崎祥子

前田大智

兒島理沙

豊田俊彬

石橋千賀

国立循環器病研究センター

国立循環器病研究センター

兵庫県立丹波医療センター

兵庫県立こども病院

出雲市立総合医療センター

島根県立中央病院

奈良県総合医療センター

鳥取赤十字病院

高知大学

神戸海星病院

大阪医科薬科大学病院

大阪医科薬科大学病院

神戸市立医療センター中央市民病院

神戸市立医療センター中央市民病院
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読者ターゲット

本書の概要

・臨床看護はひと通り会得しているが、学びなおし・知識更新をしたいナース

・臨床での複合的な疾患を抱える患者へのケアを深めたいナース

本書は、心不全の基礎知識を冒頭で振り返り、心不全と切っても切れない他疾患との関係について解説
します。その後、事例を踏まえて要点を解説することで、注意すべきケアのポイントがわかり、対応力の
向上を目指します。また、心不全療養指導士の資格取得にも役立つ症例報告書の記載例を盛り込むこ
とを予定しているため、症例報告書のまとめ方に困っているナースのお守りとしても使えます。基本をお
さらいするため、看護の引き出しを増やしたい方、資格取得を目指す方など、さまざまな目的で活用でき
る1冊です。

（6）COPD・喘息 × 心不全

疾患解説編

事例編

（7）睡眠障害×心不全

疾患解説編

事例編

（8）腫瘍循環器×心不全

疾患解説編

事例編

村井亮介

仲村直子

諏訪惠信

吉宮ナナ

福田優子

仲村直子

神戸市立医療センター中央市民病院

神戸市立医療センター中央市民病院

関西医科大学附属病院

関西医科大学附属病院

兵庫県立がんセンター

神戸市立医療センター中央市民病院
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