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昨今の人員不足や物価高騰などのなかで、より患者個々に適したきめこまやかな栄養サポートの実施や診療報酬改定への

対応を行うことが求められ、栄養部門を取り巻く環境は厳しさを増しています。こうした状況下で、「限られたリソースで成果を

上げる」ことが、多くの施設に共通する喫緊の課題となっています。本特集では、各施設でどのような課題意識から取り組み

がはじまり、どのような工夫が成果につながったのかなど、業務の見直し・効率化・コスト削減の事例を紹介します。現場での

具体的な実践例による知見が、栄養部門改革の第一歩につながります。
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読者ターゲット 病院および福祉施設などの栄養士、管理栄養士、栄養療法に関心のある医師、
看護師などNSTを構成するメンバー

ＡＤポイント 創刊19年目。人間の健康や寿命にいちばん関連のある日常の栄養学の専門誌。
食事・栄養療法の知識・技術の最新情報を発信します。

ほか
連載

●生活と治療に直結する 小児栄養の基礎知識と最新情報

●創意工夫で患者・利用者のQOLをアップさせる！ アイデアきらめく行事食
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