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ハイリスク妊娠「こんなはずでは」事例集
～『美帆とトラウベ』のストーリーで学ぶ～

プランナー：中田雅彦 東邦大学大学院医学研究科 産科婦人科学講座 教授

特集
2011年にスタートした連載「美帆とトラウベ」は、物語で学ぶ周産期というコンセプトのもと、2年間にわたって展開されました。
連載終了からすでに10年が経過しましたが、その後も3回にわたり特集企画として展開されています。

シーズン1：連載「物語で学ぶ周産期 美帆とトラウベ」（2011 年6 号～2013 年6 号）

シーズン2：特集「一次・高次施設別 妊産婦の急変10 case」（2021 年7 号）

シーズン3：特集「妊産婦と新生児のピットフォール シナリオ集」（2022 年7 号）

シーズン４：特集「臨床推論＆胎児心拍数モニタリング ケアが変わるCTG 先読み判読ポイント」（2023年5号）

シーズン1では新人助産師の美帆と駆け出しの産科医師・勇次が出会い、シーズン2～4を通じて成長していく姿が描かれま
した。2人は結婚し、2人の子どもに恵まれています。彼らの物語が本誌の特集としてとりあげるのは2年ぶりとなります。今回
のシナリオでは、疾患にとどまらず、医療安全やチームビルディングなど、様々な視点を入れてシナリオを仕上げました。

第一話：アレルギー

第二話：子宮破裂

第三話：妊娠悪阻・深部静脈血栓症

第四話：無痛分娩・局所麻酔中毒

第五話：胎盤遺残・消費性凝固障害・フィブリノゲン

第六話：人工破膜・臍帯脱出

第七話：HELLP症候群
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エピローグ 中田雅彦
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読者ターゲット 20代から60代の助産師、看護師、保健師、産婦人科医

ＡＤポイント
女性に寄り添うケアを追究する医師・助産師ら周産期スタッフが協働するための最新の

知識が満載。周産期に用いるさまざまな物品のアピールが期待できます。

末光徳匡 東京慈恵会医科大学

小松玲奈 昭和医科大学江東豊洲病院

永昜洋子 大阪医科大学病院

連載

・臨床現場での悩みに産科医がお答えします

先生、こんな時どうしたらいいですか？
田中博明（まつばせレディースクリニック）

・保健指導・産後ケアで使える

姿勢と呼吸を「ととのえる」ガスケアプローチ
フランス発祥の包括的なペリネ（骨盤底筋群）ケア

シャラン山内由紀・日本母体胎児医学会MEMEプロジェクト コラボ企画

助産師のための 超音波レッスン
佐治正太（聖マリアンナ医科大学）

・学ぶ・動く・存在価値を高める！

アドバンス助産師 活躍・活用report
企画協力：一般財団法人 日本助産評価機構

・助産師のための かんたん英会話 ララン絵理子
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