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虚血性心疾患は複合的な危険因子や要因が集積している疾患です。また、虚血性心疾患患者さんは、脳血管障害や、末梢動脈

疾患の合併も多いことにも注意が必要です。冠血行再建術を行った後でも、生活習慣の是正と薬物療法をしっかりと行うことは再

発や進展予防に対して極めて重要です。近年、虚血性心疾患治療については至適内科治療（optimal medical therapy：OMT）の

概念が盛んに叫ばれています。狭義のOMTは至適薬物治療を指しますが，広義には適度な運動，食生活の見直し，適正体重の

維持，禁煙など永続的な生活習慣の是正に加えた至適な薬物治療のこと全体を指します。このような動きは、侵襲的治療を行っ

ても、その後のシームレスな指導と支援の重要性を示すものと思います。今回の特集は、これらについての理解を深めてもらうこ

とを目的として企画しました。

特集

特集1 【知識編①】虚血性心疾患の再発予防と退院支援の概要

特集2 【知識編②】危険因子と生活指導・日々のケア

特集4 【タイムライン編①】バイパス術をうける患者さんのタイムライン

特集5 【タイムライン編②】再灌流療法（PCI）をうける患者さんのタイムライン
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岡山英樹 愛媛県立中央病院特集6 【タイムライン編③】薬物療法を継続する患者さんのタイムライン
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循環器科・心臓血管外科・ICU・CCUの医療スタッフ

創刊38年目。安全管理、事故防止のために循環器およびICU領域では常に器材、製品を探しています。
本誌で取り上げることが多い心臓カテーテルは内科系でありながら手術に近く、専従ナースは器械出し
や外回りのようなことも行います。また、この領域ではナースが薬剤や機器、デバイスなどに深くかかわ
ります。関連商品のPRに格好の媒体です。求人広告では施設PRの役割も果たします。

読者ターゲット

ＡＤポイント

連載
・病棟ナースの心リハ実践 ・全国あちこち施設紹介！ ジュンジュン先生の循環巡回日誌

・巻頭エッセイ Yell for Heart Nurse
・ここからはじめる！心エコー検査＆レポート
・現場で生かす心不全療養指導士の症例報告書

特集E 脂質低下療法の有用性 石井秀樹 群馬大学

特集3 【知識編③】虚血性心疾患と心理的ケア

福井寿啓 熊本大学病院
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広告に関するお問い合わせは、上記の取扱い代理店、もしくは(株)メディカ出版 総広告代理店(株)メディカ･アド
TEL:03-5776-1853までお願いいたします。

●広告原稿は完全データでお願いします。 ※広告掲載前に審査がございます。事前に広告内容をお知らせください。

広告料
（税抜き）

仕上がりに天地左右3mm

タチシロありの印刷物

掲載面 刷色 スペース 料金

表4 カラー 1頁 250,000
表2 カラー 1頁 230,000
表3 カラー 1頁 210,000

記事中 1色 1頁 80,000
記事中 1色 1/2頁 50,000
綴込 1枚 100,000

サイズ（mm）

205×172
257×182
257×182

220×150
105×150
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記事中※ カラー 1頁 160,000 257×182 【断ち切り】

※掲載場所指定は20％増の料金となります（記事中カラーのみ対応）。

◇この内容は、弊社ホームページ内の「掲載可能な専門誌一覧（https://www.medica.co.jp/ad/）」からダウンロードできます。
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