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「令和6年度診療報酬改定」にて、世界的に統一されたGLIM（global leadership initiative on malnutrition）基準による低栄養診断を

行うことが示されました。栄養スクリーニングとアセスメントが一体化したGLIM基準を用いることで、迅速に低栄養患者を抽出し、

適切な栄養管理を行うことができます。さまざまな施設で、GLIM基準の導入がすすめられてきたと思われますが、その過程や実

際の運用において課題も生じたのではないかと考えられます。本特集では、GLIM基準の背景や導入の目的を再確認しつつ具体

的な運用事例を取り上げ、各施設が導入に向けてどのように取り組み、実際に運用しているのかをくわしく解説します。あらためて

GLIM基準について再考して知識を深め、今後の実践にいかせる内容です。

特集

特集1 総論：なぜGLIM基準が必要なのか 餅 康樹 大阪府済生会泉尾病院栄養科

特集2 GLIM基準を組み込んだ栄養管理手順の実際 石田優利亜
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読者ターゲット 病院および福祉施設などの栄養士、管理栄養士、栄養療法に関心のある医師、
看護師などNSTを構成するメンバー

ＡＤポイント 創刊18年目。人間の健康や寿命にいちばん関連のある日常の栄養学の専門誌。
食事・栄養療法の知識・技術の最新情報を発信します。

ほか
連載

●生活と治療に直結する 小児栄養の基礎知識と最新情報

●高齢者施設＆障害者支援施設向け コツコツやろう！ ミールラウンドのコツを教えます★
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