
介護現場のホンネからヒントを探る

透析室と介護の連携（仮）
～渡せばスムーズ！ 透析あれこれ“ほんやく＆解説”ミニブックつき～
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誠仁会みはま病院看護部上席部長／総師長

透析患者の高齢化を背景に、介護職員の支援を受けている透析患者は珍しくありません。また、自宅から透析室へ通えず

施設から通院している透析患者も増加傾向にあります。こうした現状から、透析施設のスタッフと地域・介護領域のスタッフ

が、今後よりいっそう互いに連携を強化していくことは必然です。介護施設や介護スタッフから、“透析患者を介護・ケアする

際、不安がある”という声を多く耳にします 。本特集では、介護側が感じている不安や要望、ギモンといった「声（ホンネ）」を

フィードバックする場を設け、そこから円滑な連携を構築するためのきっかけを見つけることを目指します。特集の前半で

は、おもに透析患者についての介護現場の現状・課題・要望・提案について、後半では今後に活かすための「連携がうまく

いった（いかなかった）症例」および「透析室スタッフが介護スタッフへ伝えておくべきこと」を紹介します。また、付録として体

重（ドライウエイト）管理や食塩摂取基準、シャント管理、透析日当日の入浴の可否、食品の茹でこぼしの方法など、介護ス

タッフ（および家族などの介護者）が理解しづらい透析特有の日常管理上の知識などについて、わかりやすく解説したミニ

ノートをつけます。

特集

6  ケアマネジャーからみた連携の現状 藤澤拓生 セントケア千葉株式会社

7  都市部の透析クリニックの看護師からみた地域との連携の現状

8  地方の透析クリニックの看護師からみた地域との連携の現状

◆事例紹介：透析室と介護現場の連携

9 通院手段について、うまく連携がとれた（とれなかった）事例

天内杏奈

山口洋子

ESTクリニック

本村内科医院／日本腎不全看護学会

◆総論

1  いま、透析施設と介護の連携が求められる理由

2  透析室スタッフと介護関係者との連携がうまくいかないときは、どんなとき？

◆患者の日常生活をサポート・ケアする職種に聞く！

3 介護施設職員からみた連携の現状

4 訪問介護員（ヘルパー）からみた連携の現状

5 訪問看護師からみた連携の現状

後藤浩也

平野道枝

内田順子

相樂 裕

片岡今日子

日本腎不全看護学会

国際医療福祉大学

株式会社ささえ

株式会社アーネストケア

日本財団在宅看護センターひまわり

10 食事や水分の摂取について、うまく連携がとれた（とれなかった）事例

11 医療対応・疾患の理解について、うまく連携がとれた（とれなかった）事例

木村純子

坂井晴美

玄々堂君津病院

明生会東葉クリニックエアポート

由井淑子 石心会川崎クリニック
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●広告原稿は完全データでお願いします。 ※広告掲載前に審査がございます。事前に広告内容をお知らせください。

広告料
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仕上がりに天地左右3mm

タチシロありの印刷物

掲載面 刷色 スペース 料金

表4 カラー 1頁 250,000
表2 カラー 1頁 230,000
表3 カラー 1頁 210,000

記事中 1色 1頁 80,000
記事中 1色 1/2頁 50,000
綴込 1枚 100,000

サイズ（mm）
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257×182
257×182

220×150
105×150

【断ち切り】

【断ち切り】

【断ち切り】

記事中※ カラー 1頁 160,000 257×182 【断ち切り】

目次裏 カラー 1頁 180,000 257×182 【断ち切り】

※掲載場所指定は20％増の料金となります（記事中カラーのみ対応）。

広告に関するお問い合わせは、上記の取り扱い代理店、もしくは(株)メディカ出版 総広告代理店(株)メディカ･アド
TEL:03-5776-1853までお願いいたします。
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読者ターゲット ナース、臨床工学技士、栄養士

ＡＤポイント 透析現場では主要読者であるナースの声を重視する傾向が非常に高く、関連商品

のPRにぴったりです。

連載
「透析患者のリアルごはんに管理栄養士がやさしくアドバイス！」

「よりよい透析のために CE佐藤が語る 心エコーをすこしだけ知って患者管理につなげよう」

◆透析室スタッフが介護スタッフへ伝えておくべきこと

12 食事・水分 設楽悦子

中村和彦

誠仁会みはま成田クリニック

衆済会増子記念病院13 服薬管理

14 シャント管理

15 透析施設へ連絡すべき体の変化

16 腹膜透析

◆付録

渡せばスムーズ！

透析あれこれ“ほんやく＆解説”ミニブック

有馬マユミ

松木理浩

小川里絵

鈴木史子

飯高喜美

富山市立富山市立病院

さくら記念病院

誠仁会みはま病院

みはま香取クリニック

心信会池田バスキュラーアクセス・透析・内科
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