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3 	 �気管切開　237
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1 	 �甲状腺腫瘍　239
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3 	 �看護の実際　244
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2 	 �看護計画　248
3 	 �看護の実際　249
4 	 �看護の評価　253
5 	 �事例を振り返って　253

歯・口腔

歯・口腔の疾患を学ぶための基礎知識7

歯・口腔の構造と機能　  �  25629

1 	 歯の種類（形態と機能）　256
2 	 歯の構造とはたらき　257
3 	 �口腔，舌，唾液腺　258
4 	 咀嚼筋　259
5 	 �顔面の骨　259
6 	 �顎関節の形態としくみ　260
7 	 �頭頸部の主要な動脈　260
8 	 �顎・顔面部の神経の走行　261

歯・口腔の異常でみられる症候 �  26230

1	� 歯・歯周組織の症状 �  262
1 	 �歯の欠損　262
2 	 �歯痛　262
3 	 �歯肉の出血，排膿，変色　263
4 	 �歯の弛緩，動揺　264
5 	 �咬合異常，歯列異常　264

2	� 口腔の症状 �  265
1 	 �疼痛　265
2 	 �腫脹　265
3 	 �口臭　265



4 	 �口渇，口腔乾燥症　266
5 	 �流涎症　266
6 	 �口腔粘膜の変化，粘膜疹　267
7 	 �口腔出血　267

3	� 顎口腔の機能障害 �  267
1 	 �呼吸障害　267
2 	 �開口障害　268
3 	 �咀嚼障害　269
4 	 �摂食嚥下障害　270
5 	 �言語障害　271
6 	 �構音障害　271
7 	 �味覚障害（異味症）　273

歯科で行われる検査 �  274�31

1	� 歯，う蝕・歯周組織，口腔粘膜の検査 �  274
1 	 �歯の検査　274
2 	 �う蝕の検査　274
3 	 �歯周組織の検査　274
4 	 �口腔粘膜の検査　275

2	� 顔貌，顎部，頸部の検査 �  275
1 	 �顔貌の検査　275
2 	 �顎部の検査　276
3 	 �頸部の検査　276

3	� X線画像検査 �  277
1 	 �口内法　277
2 	 �パノラマX 線撮影　278
3 	 �頭部撮影　278
4 	 �顎関節撮影（シュラー氏法）　279
5 	 �造影X線撮影法　279
6 	 �コンピュータ断層撮影（CT）　279
7 	 �歯科用コーンビームCT　279

4	� X 線以外の画像検査 �  280
1 	 �超音波断層撮影法　280
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3 	 �核医学検査：シンチグラフィ　281
4 	 �PET 検査　281
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7	� 唾液分泌検査 �  283
8	� 下顎運動検査 �  284
9	� 咀嚼機能検査 �  284

10	� 咬合圧検査 �  284
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1 	 �修復処置　285
2 	 �歯内治療　285
3 	 �麻酔　286

2	� 口腔清掃指導，外科処置 �  287
1 	 �口腔清掃指導　287
2 	 �外科処置　288

3	� 外来，入院，薬物療法 �  289
1 	 �外来　289
2 	 �入院　289
3 	 �薬物療法　289

4	� クラウン，ブリッジ，インプラント， 
義歯，顎義歯 �  290

1 	 �クラウン　290
2 	 �ブリッジ　290
3 	 �インプラント　290
4 	 �義歯　290
5 	 �顎義歯　290

5	� 矯正装置，外科的矯正手術 �  291
6	� 小児の歯科治療 �  291
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�歯・口腔の疾患8
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1	� う蝕，歯髄疾患 �  294
2	� その他の歯の硬組織疾患 �  295
1 	 �トゥースウェア（歯の損耗）　295
2 	 �着色・変色　296
3 	 �破折　296
4 	 �形成異常　296
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1	� 歯肉炎 �  297
2	� 歯周炎 �  298

�顎・口腔の疾患 �  30035

1	� 炎症 �  300
1 	 歯性感染症　300
2 	 根尖性歯周炎　301
3 	 智歯周囲炎　301
4 	 顎骨の炎症　301



5 	 顎骨周囲組織の炎症　303
6 	 歯性上顎洞炎　304
7 	 歯性全身感染症　304

2	� 口腔粘膜疾患 �  305
1	 水疱を主徴とする疾患　305
1 	 �単純疱疹，口唇ヘルペス　305
2 	 �帯状疱疹　305
3 	 �ヘルパンギーナ　306
4 	 �手足口病　306
5 	 �天疱瘡　306
6 	 �類天疱瘡　306
2	 紅斑・びらんを主徴とする疾患　307
1 	 �紅板症　307
3	 潰瘍を主徴とする疾患　307
1 	 �再発性アフタ　307
2 	 �ベーチェット病　308
3 	 �褥瘡性潰瘍　308
4	 白斑を主徴とする疾患　309
1 	 �白板症　309
2 	 �扁平苔癬　309
3 	 �口腔カンジダ症　310
5	 色素沈着を主徴とする疾患　311
1 	 �メラニン沈着　311
2 	 �外来性色素沈着　311
3 	 �色素性母斑　311
6	 舌特有の疾患　311
1 	 �正中菱形舌炎　311
2 	 �溝状舌　311
3 	 �地図状舌　312
4 	 �黒毛舌　312
5 	 �平滑舌　312

3	� 囊胞 �  313
1	 歯原性囊胞　313
1 	 �歯根囊胞　313
2 	 �含歯性囊胞　313
3 	 �歯原性角化囊胞　313
4 	 �石灰化歯原性囊胞　313
2	 非歯原性囊胞　314
1 	 �顎骨内に発生する非歯原性囊胞　314
2 	 �軟組織に発生する囊胞　314

4	� 顎骨の腫瘍および腫瘍様病変 �  315
1 	 �エナメル上皮腫　315
2 	 �歯牙腫　316
3 	 �骨形成線維腫　316
4 	 �線維性異形成症　316

5 	 �セメント質骨性異形成症　316
6 	 �外骨症　317

5	� 軟組織の腫瘍および腫瘍様病変 �  318
1 	 �乳頭腫　318
2 	 �線維腫　318
3 	 �リンパ管腫　318
4 	 �血管腫　319
5 	 �脂肪腫　319
6 	 �エプーリス　319
7 	 �義歯性線維腫（フラビーガム）　320
8 	 �歯肉肥大　320

6	� 悪性腫瘍 �  320
1 	 �扁平上皮癌：舌癌，上下歯肉癌　320
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3 	 �悪性黒色腫　322

7	� 外傷 �  323
1 	 �歯の破折・脱臼・陥入　323
2 	 �歯槽骨骨折　324
3 	 �顎骨骨折　324
4 	 �軟組織損傷　326

8	� 先天異常，発育異常 �  326
1 	 �小帯の異常　326
2 	 �唇顎口蓋裂　327
3 	 �顎変形症　328

9	� 顎関節疾患 �  330
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2 	 �顎関節の外傷　330
3 	 �顎関節の炎症　331
4 	 �顎関節の腫瘍　332
5 	 �顎関節症　332
6 	 �変形性顎関節症　333
7 	 �顎関節強直症　333

10	� 唾液腺疾患 �  334
1 	 �唾石症　334
2 	 �囊胞　334
3 	 �唾液腺腫瘍　335

11	� 神経系疾患 �  336
1 	 �口腔顔面痛　336
2 	 �舌痛症　337
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舌癌の患者の看護 �  34036
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2 	 �看護計画　341
3 	 �看護の実際　343
4 	 �看護の評価　344
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皮膚の疾患を学ぶための基礎知識10

皮膚の構造と機能　  �  35839

1 	 皮膚の構造とはたらき　358
2 	 表皮細胞とその一生　359
3 	 �真皮の構造と特徴　360
4 	 �汗の機能と二つの汗腺　360
5 	 �毛　361
6 	 �爪　361

皮膚の異常でみられる症候 �  36240

1	� 原発疹 �  362
1 	 �紅斑　362
2 	 �紫斑　362
3 	 �白斑　362
4 	 �色素斑　364
5 	 �膨疹　364
6 	 �丘疹　364
7 	 �結節　364
8 	 �囊腫　364
9 	 �水疱　364
10	 �膿疱　364

2	� 続発疹 �  365
1 	 �萎縮　365
2 	 �鱗屑　365
3 	 �痂皮　365
4 	 �胼胝，鶏眼　365
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6 	 �表皮剝離およびびらん　365
7 	 �潰瘍　365
8 	 �亀裂　366
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1 	 �瘙痒　367
2 	 �疼痛　367
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5 	 �落屑　367

4	� 皮膚病変をもつ患者への看護 �  368
1 	 �「皮膚を病む」ことの特徴　368
2 	 �看護の役割　370
3 	 �皮膚疾患患者のQOLを支える看護　373

皮膚科で行われる検査 �  37741

1	� 皮膚疾患の主な検査 �  377
2	� 皮膚検査法 �  378
1 	 �硝子圧法　378
2 	 �皮膚描記法　378

3	� 微生物検査法 �  378
1 	 �ツァンクテスト　378
2 	 �直接鏡検法　379
3 	 �細菌・真菌培養検査　379
4 	 �結核菌検査　379

4	� 光線テスト �  379
5	� 皮膚アレルギー検査法 �  380
1 	 �プリックテスト　380
2 	 �皮内テスト　380
3 	 �パッチテスト　381
4 	 �内服チャレンジテスト　382

6	� 形態学的検査 �  382
1 	 �ダーモスコピー　382
2 	 �超音波検査（エコー）　382

7	� 皮膚機能検査 �  382
1 	 �発汗テスト　382
2 	 �サーモグラフィー　383

8	� 病理組織検査 �  383
9	� 検査に対する看護 �  383



皮膚疾患の主な治療・処置 �  38542

1	� 薬物療法：外用，内服，注射 �  385
1 	 �外用剤　385
2 	 �内服薬　386
3 	 �注射薬　386

2	� 創傷被覆材 �  386
3	� 光線療法 �  387
1 	 �UVA を使用する場合　388
2 	 �UVB を使用する場合　388
3 	 �照射装置と線量　388
4 	 �光線療法における有害事象　388

4	� 放射線療法 �  389
1 	 �適応と方法　389
2 	 �放射線療法における有害事象　389

5	� 外科的療法（手術療法） �  390
6	� 凍結療法 �  390
7	� レーザー療法 �  390
8	� 陰圧閉鎖療法 �  391
9	� 治療・処置に対する看護 �  391

�皮膚の疾患と看護11
炎症性皮膚疾患および
それに準じるもの �  39443

1	� 湿疹・皮膚炎 �  394
1 	 �接触皮膚炎　394
2 	 �アトピー性皮膚炎　395
3 	 �手湿疹　396
4 	 �脂漏性皮膚炎　396
5 	 �貨幣状湿疹　397
6 	 �自家感作性皮膚炎　397
7 	 �皮脂欠乏性皮膚炎　398
8 	 �うっ滞性皮膚炎　398

2	� 蕁麻疹 �  399
3	� 痒疹 �  401
4	� 紅斑症 �  402
1 	 �多形紅斑　402
2 	 �環状紅斑　403
3 	 �ベーチェット病　403
4 	 �スイート症候群　403

5	� 紅皮症 �  404
6	� 皮膚瘙痒症 �  405
7	� 血管炎・皮膚血流障害 �  406
1 	 �血管炎　406

2 	 �レイノー現象　406
3 	 �凍瘡　407
4 	 �動脈性潰瘍，静脈性潰瘍　407

8	� 薬疹 �  408
9	� 水疱症・膿疱症 �  410
1 	 �遺伝性水疱症（先天性水疱症）　410
2 	 �自己免疫性水疱症　410
3 	 �掌蹠膿疱症　412

10	� 炎症性角化症 �  413
1 	 �乾癬　413
2 	 �扁平苔癬　414

11	� 物理的原因による皮膚疾患 �  414
1 	 �熱傷（火傷・やけど）　414
2 	 �凍傷　417
3 	 �電撃傷　418
4 	 �化学熱傷　418
5 	 �光線性皮膚疾患　419
6 	 �放射線皮膚炎　420
7 	 �褥瘡　421
8 	 �胼胝，鶏眼　422
9 	 �外傷　423

12	� 膠原病 �  424
1 	 �全身性エリテマトーデス　424
2 	 �全身性強皮症　425
3 	 �皮膚筋炎／多発性筋炎　426

13	� 代謝異常症 �  427
1 	 �アミロイドーシス　427
2 	 �黄色腫　428
3 	 �ポルフィリン症　428

14	� 肉芽腫症 �  428
1 	 �環状肉芽腫　428
2 	 �サルコイドーシス　429

感染症 �  43044

1	� 皮膚細菌感染症 �  430
1 	 �伝染性膿痂疹　430
2 	 �ブドウ球菌性熱傷様皮膚症候群　430
3 	 �蜂窩織炎（蜂巣炎）　431
4 	 �壊死性筋膜炎　431
5 	 �ガス壊疽　433

2	� 真菌症 �  433
1 	 �白癬　433
2 	 �カンジダ症　434

3	� 皮膚結核 �  435
4	� ウイルス性皮膚疾患 �  436



1 	 �麻疹　436
2 	 �風疹　437
3 	 �水痘　438
4 	 �伝染性紅斑　439
5 	 �手足口病　439
6 	 �単純疱疹（単純ヘルペス）　440
7 	 �帯状疱疹（帯状ヘルペス）　441
8 	 �疣贅　443
9 	 �伝染性軟属腫　443

5	� 動物が関与する感染症 �  444
1 	 �疥癬　444
2 	 �シラミ症　445

6	� 性感染症 �  446
1 	 �梅毒　446
2 	 �AIDS（後天性免疫不全症候群）　447

母斑，腫瘍 �  44945

1	� 母斑症 �  449
1 	 �結節性硬化症　449
2 	 �神経線維腫症1型　449
3 	 �母斑細胞母斑（色素性母斑）　449

2	� 良性腫瘍 �  450
1 	 �血管腫と血管奇形　450
2 	 �毛細血管奇形　450
3 	 �乳児血管腫　451

3	� 悪性腫瘍 �  452
1 	 �悪性腫瘍の診断と治療　452
2 	 �基底細胞癌　454
3 	 �有棘細胞癌　454
4 	 �悪性黒色腫　455
5 	 �血管肉腫　457
6 	 �皮膚悪性リンパ腫　457

付属器疾患 �  45946

1	� 毛の疾患 �  459
1 	 �脱毛症　459

2	� 毛包脂腺系の疾患 �  460
1 	 �ざ瘡　460

3	� 爪の疾患 �  461
1 	 �爪甲剝離症　461
2 	 �陥入爪　462

4	� 汗腺の疾患 �  462
1 	 �多汗症　462

事例で学ぶ皮膚疾患患者の看護12

アトピー性皮膚炎をもつ患者の看護 �  46647

1 	 �アセスメント　466
2 	 �看護計画　467
3 	 �看護の実際　468
4 	 �看護の評価　469
5 	 �事例を振り返って　469

褥瘡のある患者の看護 �  47148
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