
　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
に

よ
り
、
市
中
で
マ
ス
ク
を
し
た
人
々

を
よ
く
見
か
け
た
。
そ
し
て
、
マ
ス

ク
が
枯
渇
し
て
、
一
般
市
民
が
入
手

し
た
く
て
も
手
に
入
れ
ら
れ
な
い
状

況
も
経
験
し
た
。「
マ
ス
ク
が
足
り

な
く
な
る
か
も
し
れ
な
い
」
な
ど
と

心
配
し
て
い
る
病
院
さ
え
あ
っ
た
。

　

も
と
も
と
、
日
本
人
は
マ
ス
ク
に

違
和
感
を
持
た
な
い
民
族
で
あ
り
、

実
際
、
風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

流
行
期
で
は
マ
ス
ク
を
装
着
す
る
人

の
数
が
増
え
る
。
こ
の
よ
う
な
状
況

の
な
か
に
い
る
と
、
マ
ス
ク
は
風
邪

や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
に
か
な

り
有
用
で
あ
る
と
思
っ
て
し
ま
う
。

そ
し
て
、「
感
染
し
な
い
た
め
に
ど

う
す
れ
ば
よ
い
か
？
」
と
問
わ
れ
る

と
、「
マ
ス
ク
を
装
着
し
て
ウ
イ
ル

ス
を
吸
い
込
ま
な
い
よ
う
に
す
る
」

と
答
え
て
し
ま
う
の
で
あ
る
。
手
洗

い
の
重
要
性
を
忘
れ
て
…
。

　

こ
こ
で
、CD

C

が
公
開
し
た
「
新

型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザA

（H
1N
1

）

ウ
イ
ル
ス
の
伝
播
を
軽
減
さ
せ
る
た

め
の
フ
ェ
イ
ス
マ
ス
ク
お
よ
び
レ
ス

ピ
レ
ー
タ
に
つ
い
て
の
暫
定
勧
告
」

（http://w
w
w
.cdc.gov/h1n1flu/

m
asks.htm

）
お
よ
び
「
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
に
お
け
る
特

定
の
一
般
大
衆
に
お
け
る
フ
ェ
イ
ス

マ
ス
ク
お
よ
び
レ
ス
ピ
レ
ー
タ
の
使

用
に
つ
い
て
の
暫
定
勧
告
の
要
点
」

（h
ttp
://w

w
w
.cd
c.g
ov
/

F
eatures/M

asksR
espirators/

recom
m
endations.htm

l

）
を
紹

介
し
た
い
。
実
は
、
市
中
に
お
い
て

フ
ェ
イ
ス
マ
ス
ク
（
外
科
用
マ
ス
ク
な

ど
）
や
レ
ス
ピ
レ
ー
タ
（N
95

マ
ス
ク

な
ど
）
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
の

危
険
性
を
減
ら
す
の
に
有
効
だ
と
い

う
情
報
は
あ
ま
り
に
少
な
く
、
明
ら

か
な
科
学
的
根
拠
は
な
い
。
有
効
性

の
根
拠
が
確
認
さ
れ
て
い
な
い
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対

策
と
し
て
マ
ス
ク
が
あ
ま
り
に
も
強

調
さ
れ
、
他
の
重
要
な
こ
と
が
忘
れ

去
ら
れ
て
い
る
の
で
あ
る
。

　

CD
C

は
市
中
で
人
々
が
マ
ス
ク
を

装
着
す
る
こ
と
に
つ
い
て
必
ず
し
も

肯
定
的
で
は
な
い
。
そ
し
て
、
マ
ス

ク
装
着
と
い
う
単
一
の
対
策
の
み

を
実
施
し
て
も
感
染
対
策
は
不
十

分
で
あ
り
、
一
つ
ひ
と
つ
の
対
策
を

組
み
合
わ
せ
る
＊
こ
と
に
よ
っ
て
感

染
の
危
険
性
を
減
ら
す
こ
と
が
で

き
る
こ
と
を
強
調
し
て
い
る
。

＊
【
対
策
の
具
体
例
】

●�

石
け
ん
と
流
水
に
て
手
洗
い
を
頻

回
に
実
施
す
る
か
、
こ
れ
ら
が
利

用
で
き
な
け
れ
ば
擦
式
消
毒
用
ア

ル
コ
ー
ル
製
剤
を
用
い
る
。

●�

咳
や
く
し
ゃ
み
を
す
る
と
き
は
テ

ィ
ッ
シ
ュ
に
て
口
や
鼻
を
覆
う
。

●�

目
、
鼻
、
口
へ
の
接
触
を
避
け
る
。

●�

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
様
疾
患
の
人
々

は
自
宅
に
留
ま
り
、
他
の
人
々
へ

の
接
触
を
最
小
限
に
す
る
。
こ
れ

は
、
症
状
が
始
ま
っ
て
か
ら
7
日

間
、
ま
た
は
症
状
が
消
失
し
て
か

ら
24
時
間
が
経
過
す
る
ま
で
の
ど

ち
ら
か
長
い
期
間
実
施
す
る
。

●�

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
様
疾
患
の
あ
る

人
へ
の
濃
厚
接
触
（
2
メ
ー
ト
ル
以
内

に
近
寄
る
こ
と
）
を
避
け
る
。

　

こ
の
勧
告
に
お
い
て
、CD

C

は

「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
よ
っ
て
重
症

疾
患
に
な
る
危
険
性
が
高
く
な
い
人

（
非
ハ
イ
リ
ス
ク
者
）」
と
「
重
症
疾
患

に
な
る
危
険
性
が
高
い
人
（
ハ
イ
リ

ス
ク
者
）」（
5
歳
未
満
、65
歳
以
上
、妊
婦
、

免
疫
不
全
者
な
ど
）
に
分
け
て
勧
告
し

て
い
る
が
、
市
中
に
新
型
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
が
流
行
し
て
い
な
い
状
況
で

は
両
者
と
も
に
マ
ス
ク
を
使
用
す
る

こ
と
は
推
奨
し
て
い
な
い
。
市
中
に

流
行
し
て
い
る
場
合
で
は
人
混
み
で

な
け
れ
ば
、
や
は
り
両
者
と
も
マ
ス

ク
の
使
用
は
推
奨
さ
れ
な
い
。
市
中

に
流
行
し
て
い
て
、
し
か
も
人
混
み

で
あ
っ
て
も
前
者
で
は
マ
ス
ク
の
使

用
は
推
奨
さ
れ
ず
、
後
者
で
は
「
こ

の
よ
う
な
状
況
を
避
け
る
。
も
し
避

け
ら
れ
な
い
な
ら
ば
、
フ
ェ
イ
ス
マ

ス
ク
ま
た
は
レ
ス
ピ
レ
ー
タ
を
考
慮

す
る
」
と
し
て
い
る
。

　

CD
C

が
市
中
で
の
マ
ス
ク
着
用

に
つ
い
て
強
調
し
て
い
る
こ
と
は
、

①
市
中
に
お
け
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
に
つ
い
て
の
マ
ス
ク
の
有
効
性

の
科
学
的
エ
ビ
デ
ン
ス
は
ほ
と
ん
ど

な
い
、
②
市
中
で
は
基
本
的
に
は
マ

ス
ク
を
使
用
し
な
い
、
③
新
型
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
て
い
る
と
き

に
、
ハ
イ
リ
ス
ク
者
が
人
混
み
に
入

る
場
合
に
は
マ
ス
ク
を
使
用
す
る
こ

と
を
考
慮
す
る
、
④
マ
ス
ク
の
み
が

感
染
予
防
策
で
は
な
く
一
つ
ひ
と
つ

の
対
策
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
が
大

切
、
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。

C
D
C
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
最
新
情
報
を
ど
こ
よ
り
も
早
く
お
届
け
し
ま
す
！
　

編
集
長
／
矢
野
邦
夫

プロフィール
やの・くにお
　県西部浜松医療
センター 副院長 兼 
感染症科長
　「ねころんで読め
る CDC ガ イ ド ラ
イン（メディカ出
版 ）」 等、CDC 関
連の編・訳書多数。
●今月の矢野編集長
新幹線に乗車したら、恰幅のよい男性がN95
マスクをして熟睡していた。これには驚いた。
N95を装着して熟睡なんて、神業だ！

8月号

第
九
十
二
回

〈
市
中
で
の

	

マ
ス
ク
〉
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